
8/9（土）　ゴッホのように描いてみよう 
日本人が好きな画家で最上位にランクされるゴッホ。 
そのゴッホの描き方を講師の私見で解説し、ゴッホ風に描いてみる体験教室です。 
いきなり絵具では難しいので、鉛筆と色鉛筆で表現します。 
ゴッホを真似ることで、絵を描く上での作風や表現方法について触れる事が出来ます。 

8/16（土）　モネの色彩の秘密に迫ってみよう 
同じく日本人が好きな画家で最上位にランクされるモネ。その魅力はなんと言っても「色彩」。 
モネの色彩表現の特徴をレクチャーし、実際に絵を描き、配色を試してみます。 
鉛筆と色鉛筆で表現することで、さまざまな配色から自分が気に入る「色彩」を見つけよう！ 

8/23（土）　（大人も子供も）絵が苦手な人集まれ！ 
「絵は苦手」という人が、少しでも苦手意識を克服し、絵と向き合うコツをレクチャーします。 
実際に描いてみて、なぜ上手くいかないのかを検証し、解決の方法を講師と一緒に考えます。 
自分の好きな、あるいはやってみたい画材で行います。絵に対する考え方が変わればラッキー！? 

8/30（土）　デッサン ～ いろんな表現の仕方・楽しみ方 
デッサンというと堅いイメージがありますが、実は方法もやり方もいろいろあります。 
デッサン用の素材を使って、さまざまな方法にチャレンジし、 
デッサンの本当の意味を講師の私見でお伝えします。

絵を楽しむための体験講座 
　講　師：葛坂 尚志（くずさか たかし）先生 

　開催日：8月9日, 16日, 23日, 30日　※すべて土曜日 
　時　間：14:00～16:00　会　場：多目的スペース「ルポ Repos」 
　※ホームページから事前予約が必要です。https://wellnessplaza-asaka.jp/form/repos/

受講無料

「あさか相生病院」併設 
ウェルネスプラザアサカ内

住所：埼玉県朝霧市溝沼3-2-32 
TEL. 048-487-9244 

(ドゥラサンテ&ルポ共通)
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